
 

 

 

ESCUELA DE MADRES Y PADRES 2019-2020 

SECUNDARIA 

 

La Federación de APAS de Centros Públicos de la Rioja (FapaRioja) organiza de nuevo las ‘Escuelas de 

Madres y Padres’. Una actividad FORMATIVA GRATUITA cuyo objetivo es el perfeccionamiento de las 

familias como educadoras de sus hijos e hijas. 

Son cursos con grupos  reducidos, lo cual permite una relación directa con los ponentes para resolver 

dudas, y su duración permite profundizar en los temas abordados (sesiones semanales de 90 minutos). Se 

realiza en un instituto de Logroño, con  10 sesiones. 

-  Fechas: miércoles, 20 y 27 de noviembre; 11 y 18 de diciembre de 2019. 22 y 29 de enero, 12 y 19 de 

febrero y 4 y 11 de marzo de 2020 

- Horarios: 17,30 a 19,00 h 

 

- Formación gratuita financiada por el Ayuntamiento de Logroño. 

 

- Dirigido a padres y madres que quieran mejorar sus habilidades de comunicación con sus hijos, conocer 

las características propias de esta etapa evolutiva y ayudarles a conseguir un desarrollo emocional óptimo, 

así como un clima familiar saludable.  

 

-  Formadora: Isabel Jiménez, Psicóloga Clínica Infanto-Juvenil. Trabaja en Unidad de salud mental Infanto-

Juvenil del Servicio Riojano de Salud 

Como otros años la Escuela de Secundaria se realizara en un instituto de Logroño. Las familias de cualquier 

Ampa que estén interesadas,  podrán acudir a las charlas de estos colegios. 

Que necesita un Ampa para solicitar  la Escuela de Padres y Madres de Secundaria en su centro:   

- Permiso del centro. 

- Local para impartir el curso con proyector y ordenador, pizarra de rotuladores y sillas y mesas móviles.                     

- Una persona del Ampa del colegio el primer día para mostrarnos las instalaciones del curso. 

 

Para cualquier duda poneros en contacto con nosotros:  

Horario de oficina: de 9,30 a 13,00 h  

Teléfono: 941 24 84 80, Teléfono movil: 669413329,  Email: faparioja@faparioja.org 

 

 

 

 

 


