
10 de diciembre. Día Internacional de los Derechos Humanos 

Recuerda una vez que fuimos así 
(Verso de la canción Extranjeros, de Pedro Guerra). 

https://www.youtube.com/watch?v=hbqI2ZPo_qI 

 

RECREO DEL MARTES 10 DE DICIEMBRE. PROGRAMA.  

10,40 horas: convocatoria en el vestíbulo del Centro.  

10,45: presentación. 

10,50: actuación musical. Clandestino, de Manu Chao. Alumnas de 1º de 
BACH. Sara Sáenz (voz), Mara Cereceda (guitarra), Leire Viniegra (bajo). 
Profesor responsable, Ginés Nogueroles. 

10, 55: lectura del manifiesto “Todos somos migrantes” Alumnos de 1º B 
de ESO. Lectura, Kamila Herrero y Ana Pérez. Acompañamiento musical, 
Juan Martínez (saxofón). Profesora responsable, Esther López. 

11, 00: baile basado en el tema Te espera el mar, de María José Llergo. 
Alumnas de Manifestaciones Artísticas Corporales de 3º ESO. Escenografía: 
alumnos de Educación Plástica de 2º de ESO. 

11,05: despedida 

Exposiciones:  

-“I’m-migrant”. Instalación de imágenes tendidas. Alumnos de 2º de PRC. 
Profesora responsable, Clea Galián. 

-“Migrantes”. Alumnos de 1º ESO. Profesora responsable, Esther López. 

-“La emigración española”. Alumnos de BHCCSS1A y BMIXTO (profesor 
responsable, Carlos Gil) 

 

Clandestino, Manu chao 

 

Solo voy con mi pena, sola va mi condena 
Correr es mi destino para burlar la ley 
Perdido en el corazón de la grande Babylon 
Me dicen "el clandestino" por no llevar papel 

Pa una ciudad del norte yo me fui a trabajar 
Mi vida la dejé entre Ceuta y Gibraltar 
Soy una raya en el mar, fantasma en la ciudad 
Mi vida va prohibida, dice la autoridad 

Solo voy con mi pena, sola va mi condena 
Correr es mi destino por no llevar papel 
Perdido en el corazón de la grande Babylon 
Me dicen "el clandestino", yo soy el quiebra ley 

Mano negra (clandestina) 
Argelino (clandestino) 
Mexicano (clandestino) 
Marihuana (ilegal) 

Perdido en el siglo 

Solo voy con mi pena, sola va mi condena 
Correr es mi destino por no llevar papel 
Perdido en el corazón de la grande Babylon 
Me dicen "el clandestino", yo soy el quiebra ley 

Mano negra (clandestina) 
Boliviano (clandestino) 
Peruano (clandestino) 
Marihuana (ilegal) 

Albaneses clandestinos 
Boliviano clandestino 
Mexicano clandestino 
Marihuana ilegal 

https://www.youtube.com/watch?v=7AzimrAgWbA 



 

MANIFIESTO: “TODOS SOMOS MIGRANTES” 

Hoy es el Día de los Derechos Humanos. El artículo 2 de la 
Declaración Universal afirma que todas las personas son iguales con 
independencia del lugar donde hayan nacido. El artículo 13 dice que 
«toda persona tiene derecho a circular libremente y a salir de su 
propio país y regresar a él». Y el artículo 14 añade que «toda persona 
tiene derecho a buscar asilo en caso de persecución». 

Cada día, en todo el mundo, hay personas que deben tomar la 
decisión más difícil de su vida: abandonar su hogar y su país en busca 
de una vida mejor. ¿Por qué? Muchas personas emigran para 
encontrar trabajo o poder estudiar. Otras se ven obligadas a huir de 
la persecución o de violaciones de derechos humanos. Son millones 
las que huyen de conflictos armados o de otras crisis. Algunas ya no 
se sienten seguras y puede que se las persiga por el mero hecho de 
ser quienes son, por lo que hacen o por lo que creen.  

Que no se nos olvide que todos los seres humanos, al nacer, 
somos extraños y extranjeros en este mundo.  

Que no se nos olvide que todos somos migrantes, que el homo 

sapiens salió de África y empezó a extenderse por el mundo hace no 
muchos miles de años. 

Que no se nos olvide que los españoles hemos sido un pueblo 
emigrante hasta hace muy poco tiempo.  

Que no se nos olvide que por nacer en un lugar no somos 
dueños de él. 

 

Citas 

“La emigración es la experiencia que define nuestro tiempo, su quintaesencia”. 
John Berger  

En nuestro presente de muros y alambradas, todos los seres humanos nacemos 
extranjeros y extraños.  

Irene Vallejo 

Nacer en un lugar no te hace dueño de él. 

Martín Caparrós 

Para los emigrantes, la vida siempre está en otro lado. Me he dejado la vida 
luchando para entrar al recinto amurallado de una sociedad distinta. 

Theodor Kallifatides 

Para saber más 

¿Por qué la gente se marcha de su país? ¿Qué es una persona refugiada? ¿Qué es 
una persona solicitante de asilo? ¿Qué es una persona migrante? 

https://www.amnesty.org/es/what-we-do/refugees-asylum-seekers-and-
migrants/ 

DECLARACIÓN UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS 

Artículo 2: Todas las personas son iguales con independencia de su raza, color, sexo, 
idioma, religión, política o el lugar donde hayan nacido. 

Artículo 13: Toda persona tiene derecho a circular libremente y a salir de su propio 
país y regresar a él. 

Artículo 14: Toda persona tiene derecho a buscar asilo en caso de persecución. 

https://www.un.org/es/about-us/universal-declaration-of-human-rights 


